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B e n c h m a r k

Estimados padres de familia,

Durante este año escolar, su hijo desarrollará 
destrezas de lectura y escritura con el 
Programa de alfabetización para los 
grados K a 6 de Benchmark. Este programa 
fortalece todas las áreas de la alfabetización, 
incluyendo: 

• El hablar y el escuchar 
• La fonética y el estudio de palabras  
• El vocabulario  
• La fluidez  
• La comprensión  
• Las destrezas de escritura

Vean la siguiente página para tener una idea 
de cómo será la instrucción de su hijo en la 
lectura y la escritura en un día típico de este 
programa. Esta instrucción ha sido diseñada 
para ofrecerle a su hijo demostraciones 
explícitas, oportunidades repetidas de práctica 
y todo el apoyo que sea necesario para que 
su hijo llegue a ser un lector eficiente de 
textos de ficción y no ficción, de matemáticas, 
ciencias y de estudios sociales.

Para mayores informes sobre el Programa de 
alfabetización de Benchmark, visiten el sitio 
Web: www.benchmarkeducation.com. Para 
los meses venideros, anticipamos ofrecerles 
recursos en línea para su propio uso en casa. 
¡Le avisaremos al maestro de su hijo en cuanto 
estos recursos estén disponibles!



¿Cómo será la instrucción 
de alfabetización de su hijo 
cada día?
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Instrucción: Descripción: Metas didácticas:

El maestro de su hijo seleccionará 
un libro preferido para leer en voz 
alta. Durante la lectura, el maestro 
demostrará cómo un buen lector piensa 
sobre un texto y cómo lo analiza.  

• Desarrollar el amor por la lectura 
• �Demostrar buenas estrategias para el 

lector

Cada día, el maestro presentará y 
demostrará destrezas y estrategias 
específicas, usando herramientas 
como carteles, los libros grandes, y 
los recursos interactivos del pizarrón 
electrónico (whiteboard). Su hijo 
participará en pláticas o en grupo o 
con un compañero, en lecturas, y en 
momentos de escritura compartida.

• Enseñar estrategias del buen lector 
• Desarrollar el vocubulario 
• Fortalecer la fluidez 
• �Presentar recursos gráficos y 

textuales
• �Fortalecer destrezas de género y 

análisis literario
• Demostrar estrategias de escritura

El maestro ayudará a grupos de 4 a 6 
estudiantes quienes tengan necesidades 
similares en la lectura. Cada grupo 
pequeño leerá libros que corresponden 
a su capacidad lectoral. El maestro 
observará y apoyará las estrategias de 
lectura empleadas por los estudiantes. 
Mientras el maestro ayuda a un 
grupo, los demás estudiantes leerán o 
independientemente o con compañeros.

• Practicar estrategias de lectura 
• Proveer retroalimentación y apoyo 
• Fortalecer la comprensión 
• Extender el vocabulario del lector 
• �Presentar los tipos de texto y los 

géneros

Cada día el maestró hablará 
individualmente con algunos 
estudiantes para comentar su lectura 
independiente, dar consejos y llevar 
a cabo evaluaciones informales 
que ayudarán al maestro a apoyar 
adecuadamente a los estudiantes.

• �Repasar elecciones de lectura 
independiente

• Monitorear el desarrollo de destrezas 
• Proveer retroalimentación y apoyo 
 

Durante esta parte del día, los 
estudiantes se enfocarán en las 
destrezas de fonética y de estudio de 
palabras apropiadas a su nivel escolar. 
Esta instrucción ayuda a los estudiantes 
a desarrollar la fluidez en la lectura y 
les enseña  estrategias que amplian el 
vocabulario.

K–2: 
• Crear relaciones sonido/símbolo 
• Enseñar cómo descifrar y combinar 
• �Crear conocimientos de palabras de 

uso frecuente 

3–6:  
• Extender instrucción de la fonética  
• Enseñar los orígenes de las palabras  
• Fortalecer destrezas de vocabulario

Lectura 
independiente 
y en grupos 
pequeños

Leer en voz alta10 min

Conferencias 
individuales10 min

Mini-lecciones 
20 min

Fonética y 
estudio de 
palabras

20 min

60 min


